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Solucién viscoeldstica basada en 2% de hialuronato de sodio y 4%
de sorbitol, esteril e inyectable de 20 mg/rnL de hialuronato de
sodio de biofermentacion y 40 mi e sorbitol disuelto en
solucin salina fisiolégica tamponad

Esta contenido en una jeringa de vidrio:
060.820.1008 - Jeringa prellénada que contiene 2.0 ml de gel
060.820.1016 - Jeringa prellenada que contiene 4.0 mL de gel
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{QUE PROVOCA LA ARTROSIS?

| Casi cualquier articulacién del cuerpo se puede ver afectada, pero esta enfermedad suele
causar problemas mas a menudo en rodillas, caderas y pequefias articulaciones de las manos.

La artrosis es una enfermedad articular cronica vinculada a la rotura del cartilago y puede ocurrir en
casi cualquier articulacion del cuerpo (principalmente las que soportan peso, como la rodillay la cade-
ra).

Las personas mayores no son las Unicas afectadas por la artrosis. Aunque es mas habitual en gente
mayor, los atletas y las personas jovenes también son susceptibles de sufrir artrosis.

Puede causar molestias articulares, dolor, rigidez o incluso inflamacion de la articulacion. Los sinto-
mas de artrosis a menudo se desarrollan gradualmentey, aunque no hay cura, hay distintos tratamien-
tos disponibles para aliviar el dolor y restaurar la movilidad.




ETAPA DE LA OSTEOARTRITIS DE RODILLA

DUDOSO LEVE
Minima alteracion. Ya hay una Estrechamiento del espacio articular.
pérdida del 10% de cartilago. El cartilago comienza a desgastarse.

Aparicion de osteofitos.

MODERADO SEVERO

Reduccién moderada del espacio Gran reduccién del espacio articular.

articular. Las brechas en el cartilago Ya se ha perdido el 60% del cartilago.

pueden expandirse hasta llegar al hueso. Grandes osteofitos.



{COMO SE DIAGNOSTICA LA ARTROSIS?

CAUSAS

La causa exacta se desconoce, pero
se cree que hay varias cosas que
aumentan los factores de riesgo:

. Edad Avanzada
Elriesgo de desarrollar artrosis
aumenta con la edad.

e Género
Las mujeres tienen mas posibilidades
de desarrollar artrosis que los
hombres.**

o Obesidad
Un peso adicional sobrecarga las
articulaciones.

D Lesiones o sobrecarga de la
articulacién
Una carga repetitiva o una lesién puede
dafiar la articulacion y aumentar el
riesgo de artrosis en la misma.

° Factores genéticos
Algunas personas pueden heredar una
tendencia a desarrollar artrosis

e  Deformidades 6seas
Algunas personas nacen con anomalias
y desarrollan malformaciones en las
articulaciones o cartilagos defectuosos.
o Determinadas enfermedades
metabdlicas
Algunas veces, la artrosis es resultado
de un dafio proveniente de otra
enfermedad. Otros factores, como el
climay la dieta, pueden afectar a los
sintomas de la artrosis pero no son
causa directa de ella.

SINTOMAS

La artrosis se suele desarrollar lentamente
y empeora con el tiempo provocando
sintomas como:

Dolor

El dolor tiende a empeorar al mover la
articulaciéon o al final del dia.

Rigidez

La rigidez normalmente aparece a
primera hora de la mafiana o tras un
largo rato de inactividad, por ejemplo
tras viajar en coche.

Pérdida de la flexibilidad
Tal vez no pueda mover la articulacion
en todo su rango de movimiento.

Inflamacién
Esto pueede deberse a la inflamacion del
tejido blando alrededor de la articulacion.

Ruidos o crujidos

Podria sentir como si la articulacion
hiciera ruido o crujiera cuando los
huesos se rozan
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{COMO FUNCIONAN LOS TRATAMIENTOS CON
VISCOSUPLEMENTOS? TRATAMIENTOS DE
VISCOSUPLEMENTACION EN 3 PASOS

DIAGNOSTICO MEDICO

Si esta experimentando sintomas como dolor articular,
rigidez e inflamacidn, pregunte a su médico si puede
estar sufriendo artrosis.

Durante el reconocimiento médico, su médico buscara
algunos sintomas como sensibilidad, hinchazén o enro-
jecimiento, crujidos e inflamacion, y analizara el rango de
movimiento de la articulacion. Su médico puede solicitar
pruebas de imagen como rayos x o resonancia magnética
(RMN) para obtener imagenes de la articulacién afectada.
La artrosis puede variar en intensidad, de leve a moderada
y grave.

Hay distintas opciones de tratamiento que dependen de
qué articulacion esté afectada, los sintomas y la gravedad.
Su médico hablard con usted para elaborar el mejor plan
para usted. 5
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INYECCION ?E SYNOLIS ’

ﬁ \
: # Synolis es una‘solucmn intraarticular que se inyecta

N & \\#en la articulaciones con artrosis y acttia como liquido
Sinovial sano.!

Al inyectar Synolis, el liquido artlcular mejora y puede
volver a realizar su funcién.! Segin sus necesidades, el
tratamiento constara de una sola inyeccion de Synolis en
la articulacion afectada o de varias.

Con Synolis se beneficiara de
e Unacombinacion Unica de acido hialurénico y sorbitol

e Unasolucién innovadora y patentada proporcionada
por la compafiia suiza Aptissen

e Un producto ampliamente utilizado con un historial de
excelente seguridad **

Tras el tratamiendo con Synolis, su calidad de vida mejora
permitiéndole centrarse en lo que realmente importa.

ALIVIO DEL DOLOR Y MEJORA DE
LA MOVILIDAD %45

Synolis permite mejorar el funcionamiento de la
articulacién y proporcionar un rapido alivio al dolor,
lo que es crucial para restaurar la movilidad.

Eficacia clinicamente probada:

@ Synolis actia rapido
Alivia el dolor en 1 semana tras la inyeccion *

@ Synolis dura mucho
Alivia a dor durante, no minimo, 6 meses »*°



POR QUE SYNOLIS? | — -
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ALIVIO RAPIDO MEJORA LA TRATAMIENTO
DEL DOLOR MOVILIDAD SEGURO

El &cido hialurénico (AH) es un componente principal del liquido sinovial,
garantiza el movimiento suave y la absorciéon de impactos durante el estrés.
Como resultado de la osteoartritis, hay muy poco HA en la articulacion, lo
cual, si no se trata, puede llevar a un empeoramiento de la enfermedad a
largo plazo.

El liquido sinovial sano se adapta a la situacion de carga y es mas fluido (lubricacién) o mas
sélido (absorcion deimpactos), segin la situacion. Esta flexibilidad Gnica le permite proteger la
articulacion de manera 6ptima. En una articulacion con artritis, el liquido sinovial ha perdido
esta capacidad.

Synolis es una formulacion patentada que combina un 2% de &cido hialurénico de origen no animal
con un 4% de sorbitol, que tiene propiedades reoldgicas idénticas al liquido sinovial sano.

La combinacion con sorbitol, un poliol endégeno que se tolera perfectamente, protege el acido
hialuronico de los radicales libres y conserva la viscosidad y elasticidad del gel.

Synolis esta disponible en dos volimenes diferentes, 2 ml o 4 ml, lo que ofrece a su médicoy a
usted la flexibilidad necesaria para su plan de tratamiento individual.
7
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Protocolo de

tratamento

Indicado para as
seguintes articulagdes

Volume

;Quéesel
Sorbitol?

Flexibilidad de tratamiento

SYNOLIS 40/ 80

40 mg de &cido
hialurénico/80 mg
de sorbitol

De 1 a 3inyecciones
segln el diagndstico

Rodilla

2ml
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80 mg de acido
hialurénico/160 mg
de sorbitol

1 inyeccion

Caderay rodilla

4ml




